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Tema: El tratamiento de obsidiana en combinacién con la Psicologia Biodindmica.

La Psicologia Biodinamica es una terapia psicocorporal neoreichiana, que trabaja para
eliminar la estasis que quedd en el cuerpo, producida por los distintos traumas que hemos
pasado en la vida, (nacimiento, acontecimientos dolorosos, abusos, muertes, grandes
situaciones de stress, etc). El trabajo se realiza a traves del toque y de la palabra, buscando
desandar el camino de la estasis a través de lo que su creadora, Gerda Boysen llamo
psicoperistaltismo (ruidos y movimientos instastinales, que se producen cuando el
inconsciente esta procesando dichos traumas) Esta disciplina es excelente complemento
para trabajar con todo lo que movemos en nuestro trabajo con obsidiana. Estamos en
condiciones de afirmar que el camino de la obsidiana se digiere mas facil, se hace mas
llevadero a través de la combinacion de sesiones de obsidiana con sesiones de
biodinamica, en donde todo lo que moviliza la piedra y por ende el proceso del paciente,
tiene un lugar para aterrizar a través del cuerpo y de la palabra con las técnicas psico
corporales y trayendo al consciente la historia, lo argumental que fue la causa del bloqueo
energético que se plasmad en el cuerpo fisico como lo que llamamos enfermedad. Esta
consciencia de la causa de la enfermedad nos la trae también la obsidiana, lo que sucede
es que el camino de obsidiana es una via fuerte, dura (necesaria en los tiempos que
corren, en donde no hay tiempo), en tanto la Psicologia Biodinamica respeta los tiempos
individuales, tratandose de una via suave de procesar el trauma. Ambas son un excelente
complemento terapéutico. .

Casos clinicos de la utilizaciéon de la terapia de Obsidiana con la terapia Biodinamica para
el tratamiendo de enfermedades graves.
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